
Cronograma “Taller de fotografía y producción de libro-objeto” / con Osiris Aquino / Revista UNIversa 

Sesión Duración Tema Actividades Materiales y/o equipo 

1 4 Horas - La fotografía como medio para contar 
una historia 
 
- Conceptos básicos de fotografía: 
Encuadre, Repetición, líneas 
convergentes, Regla de Dos tercios, 
planos focales 
 
- La luz y la Fotografía 
Luz Natural: 
Luz a diferentes horas del día 
Luz Artificial: 
Luces incandescentes, fluorescentes, uso 
de flash 

 Breve Repaso a los conceptos básicos de fotografía 

 Velocidad/Diafragma/Sensibilidad 

 La fotografía como soporte para contar una historia 

 Breve repaso por historias contadas a través de la fotografía  

 Breve trazado de un proyecto de libro objeto 

 Analizar fotografías que ejemplifiquen el tipo de luz 

 Dejar de tarea que se realicen fotografías a diferentes horas 
del día y bajo diferentes fuentes de iluminación artificial. 

Cámara fotográfica 
Lap top 
Proyector multimedia 

2 4 Horas Tipos de Iluminación 
Luz Lateral 
Luz Frontal 
Semilateral 
Luz Difusa 
Luz Dura 
 
Que las limitaciones de tu cámara sean el 
pretexto para motivar tu creatividad 

 Revisión de proyectos de Libro objeto 

 Ver las prestaciones de tu cámara antes que sus 
limitaciones. La única limitación tu creatividad 

 Ejercicios sobre los tipos de iluminación y sus efectos al 
espectador 

 Cómo elaborar un rebotador casero de luz 

 Cómo elaborar un difusor de luz 

 Uso de flash en exteriores 

 Realizar fotografías con cámara de formato medio 

Papel aluminio 
Papel Albanene 
Placa de unicel 
Cámara fotográfica digital o 
análoga 
 

3 4 Horas Sesiones fotográficas para realizar tu 
historia 
 
Uso de los tipos de iluminación artificial o 
natural para fotografía de producto 

 Realizar fotografías para el proyecto 

 Realizar ejercicios con luz artificial e iluminación de estudio 
para objetos varios (alimentos, productos, etc) 

 Aclaración de dudas técnicas 

Cámara fotográfica 
Objetos para fotografiar 
Alimentos, Bebidas 
Productos comerciales 
Artesanías 

4 4 Horas Elaboración de Álbum Acordeón  Los asistentes aprenden a elaborar el álbum acordeón que 
será el soporte para presentar su historia y cuyo producto 
final será el libro objeto 

 Montaje de las fotografías y/o consideraciones finales para 
presentar el Libro Objeto 

Cartón 
Cartulina 
Pegamento 
Regla 
Cutter/Tijeras 
Fotografías 


